Z kim mam sie skontaktowac?

Aby uzyskac wiecej informacji o Programie wyboru opieki lub jesli chcesz
odwotac sie od zakoriczonej oceny potrzeb funkcjonalnych, skontaktuj sie z
Departamentem ds. Senioréw stanu lllinois:

Infolinia dla seniorow:
1-800-252-8966
1-888-206-1327 (TTY)

E-mail: aging.ilsenior@illinois.gov

lllinois Department on Aging
One Natural Resources Way, Suite 100
Springfield, lllinois 62702-1271

www.illinois.gov/aging

Departament ds. Seniordw stanu lllinois nie dyskryminuje w przyjmowaniu do programéw lub dziatan
zgodnie z odpowiednimi statutami stanowymi i federalnymi. Jesli uwazasz, ze jestes

dyskryminowany(-a), zadzwon na infolinig dla senioréw.
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Stan lllinois
Departament ds. Senioréw (lllinois Department on Aging)

rogram wyboru opieki
medycznej w stanie Illinois

Podejmowanie decyzji dotyczacych opieki dtugoterminowej moze by¢
przyttaczajace Program wyboru opieki medycznej wspétpracuje z Toba,
Twoja rodzing i wszelkimi upowaznionymi przedstawicielami, aby pozna¢
Twoje mozliwosci w zakresie ustug i wsparcia opieki dtugoterminowe;.

Wybdr moze obejmowac:

Ustugi w domu

Pomoc dzienna dla dorostych

Domowy serwis ratunkowy

Automatyczny dozownik lekow

Wsparcie dla opiekunow

Positki dostarczane do domu

Inne rodzaje wsparcia i ustugi na rzecz spotecznosci
Program Wsparcia w Zyciu

Opieke w placowce opiekunczo-pielegnacyjnej
Brak mozliwosci wyboru ustug
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Wymagania stanowe

Prawo stanu Illinois (Public Act 89-21) wymaga, aby wszystkie osoby powyzej 60.
roku zycia, ktére ubiegaja sie o przyjecie do o$rodka opieki dtugoterminowej, zostaty
przed przyjeciem poinformowane o wszystkich mozliwosciach opieki, niezaleznie od
dochoddw, majatku lub Zrédta finansowania danej osoby.

Jak dziata Program?

Koordynatorzy opieki z Oddziatéw Koordynacji Opieki Spotecznej (Care Coordination
Unit, CCU) przeprowadzaja bezptatna konsultacje dotyczaca wyboru opieki, aby
pomdc pacjentowi, jego rodzinie i/lub upowaznionemu przedstawicielowi w
poznaniu opcji opieki. Konsultacje odbywajq sie przede wszystkim w szpitalach przed
wypisaniem pacjenta, ale moga by¢ réwniez wykonywane w spotecznosci lokalnej, w
miejscu realizacji Programu Wsparcia w Zyciu lub w zaktadzie opiekuriczo-
pielegnacyjnym. Proces selekgji daje jednostkom i ich rodzinom mozliwos¢ poznania
i zadawania pytan na temat ustug w domu i spotecznosci lokalnej oraz ustug w
zakresie opieki dtugoterminowej. Moze to obejmowac ustugi i wsparcie okreslone w
ramach Programu Opieki Spotecznej, Programu Wsparcia w Zyciu, a takze mozliwos¢
wyboru placowki opiekuniczej w celu kontynuowania opieki. Koordynatorzy opieki
pracuja w lokalnych agencjach i zostali przeszkoleni i certyfikowani przez
Departament ds. Senioréw stanu lllinois. Pracownicy Departamentu Ustug
Spotecznych stanu Illinois badajg osoby w wieku 18-59 lat w danej spotecznosci.
Koordynatorzy opieki na oddziale CCU przeprowadzajg badania przesiewowe dla
0s6b w wieku 18-59 lat w warunkach szpitalnych.

Co dzieje sie podczas konsultacji w sprawie
wyboru opieki?

Koordynator ds. opieki przeprowadzi ocene potrzeb funkcjonalnych w celu ustalenia,
czy dana osoba kwalifikuje sie do korzystania z ustug opieki dtugoterminowe;.
Zostaniesz zapytany(-a) 0 zdolno$¢ do wykonywania codziennych czynnosci, takich jak
higiena osobista, przygotowywanie positkéw, zakupy, prace domowe, a takze czy
masz obecnie jakakolwiek pomoc w tych czynnosciach. Podczas konsultacji zadawane
s3 réwniez pytania, ktére pomagaja okresli¢, czy istnieje ,uzasadniona podstawa do
podejrzen o niepetnosprawnos¢ intelektualna / rozwojowa lub chorobe psychiczng”
Jesliistnieje takie podejrzenie, mozna przeprowadzi¢ bardziej szczegétowa ocene,
aby upewnic sig, ze dana osoba otrzymuje potrzebne jej ustugi w wybranym przez
siebie otoczeniu. Zostanie to szczegétowo wyjasnione podczas konsultacji. Na
podstawie oceny pacjenta koordynator ds. opieki zapewni informacje, ktére pomoga
w wyborze ustug $wiadczonych w domu i spotecznosci lokalnej lub w placéwce
opiekuriczo-pielegnacyjne;.

Czy moge jeszcze zdecydowac sie na pobyt w
placowce opiekunczo-pielegnacyjnej?

Tak, mozesz nadal przebywac w placéwce opiekunczo-pielegnacyjnej, jesli jest to
ustuga, ktéra mozesz wybierac, jesli spetniasz funkcjonalne wymagania
kwalifikacyjne. Konsultacja ma na celu dostarczenie Ci wigcej informacji na temat
Twoich wyboréw, ale ostateczna decyzja dotyczaca ustug, ktére otrzymasz, nalezy do
Ciebie.

W przypadkach krétkotrwatych pobytéw w placéwce opiekunczo-pielegnacyjnej w
celu rehabilitacji lub odpoczynku koordynatorzy ds. opieki s3 zachecani do
przeprowadzania dalszych badan kontrolnych w takiej placéwce, aby utatwi¢ powrét
do spotecznosci, jesli to mozliwe. Prosimy o poinformowanie koordynatora ds. opieki,
jesli cheesz ztozy¢ wizyte kontrolna.

A co z kosztem ustugi, ktérg wybiore?

Koszty ustug i wsparcia beda sie rézni¢. W zaleznosci od Twoich dochodéw i
majatku, mozesz kwalifikowac sie do pomocy stanowej lub federalnej, aby
zapfaci¢ za swoje ustugi.



